Kurssin sisalto:

Kurssitanssit

Ohjaustekniikka

Ohjausharjoitukset

Senioritanssiryhman perustaminen
Luentoja liittyen ikddntymiseen ja liikuntaan

Opetuksen kokonaistuntimaara on ollut tuntia.

Kurssimateriaali (cd, ohjevihko ja Tanssiavain) on jaettu kurssilaisille.

Kurssi on perustunut Ikainstituutin koulutusohjelmaan.

Kurssi on suoritettu ajalla

Kurssin kouluttaja

Kurssilainen sitoutuu ilmoittamaan perustamansa senioritanssiryhman Ikainstituuttiin

@ Ikiinstituutti




